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DAS KLANGSCHALEN-BUCH

EINFUHRUNG

Herzlich willkommen zu einer Reise in die Well des
Klanges. Vielleicht sind Sie schon im Besitz einer oder meh-
perer Klangschalen, Dann sind Sie bestimmi, so wie ich auch.
begeistert von der Klarheit und Dauer des einzigartigen
Klangs, der damit erzeugt werden kann, Nun suchen Sie An-
regungen oder Tips, mit Threm Instrument umzugehen, In
diesem Buch werden Sie garantiert fiindig.

Sollten Sie noch keine Schale besitzen, so helfen hnen die
Beaugsadressen im Anhang weiter. Allerdings rate ich Thnen,
#ine Schale nicht unbedingt aus dem Katalog zu bestellen oder
rein nach diullerlichen Kriterien zu erwerben. Denn neben dem
ﬁuﬂtﬂml Erscheinungshild sollte (vom Preis einmal abgesehen)
vor allem der Klang der Schale fiir Ihre Kaufentscheidung
InaBg::hcnd sein. Denn der Klang ist die Seele des Instru-
ments. Und durch Thr Spiel wird er zum Leben erweckt.

Der Anschlag mit einem fulschen Schlegel (zu grof3, zu
klein, zu hart oder zu weich) muB somit zu einem falschen
Hoveindruek fiihren und kann maglicherweise Ihr Urteil itber
d’ﬂ_s Instrument verfillsehen. Jede Schale. sofern sie in Hand-
arbeit hergestellt warde, ist ein Unikat und von ganz indivi-
duellen Klangeigenschaften gepriigt. Entscheidend ist also
#um einen lhr persinlicher Eindrick vom Klang und zum an-
deren, zu welchem Zweck Sie die Schale verwenden mich-
ten. Manchmal ist es schwierig, aus vielen schinen Schalen
die richtige auszuwiihlen. Dann entscheiden Sie mit dem
»Bauch«, hren auf Thr Gefiihl.




EXPERIMENTE MIT DER
KLANGSCHALE

KLANG TRINKEN

Eine reizvolle Ubung, die Menschen jeden Alters iiber-
raschl, ist die folgende: Nehmen Sie eine kleine bis mittel-
grofle Klangschale, und schlagen Sie sie am Rand weich an,
Nun halten Sie Ihren Mund an den schwingenden Rand der
Schale, und bewegen Thre Lippen und Thren Unterkiefer aul
und zu. Experimentieren Sie ein wenig, Es gelingt nicht im-
mer auf Anhieb.

Abb. 42: Klang trinken

Halten Sie in Threr Lippenbewegung inne, wenn Sie ei-
nen Oberton hiiren. Probieren Sie bitte all die Bewegungen
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aus, die Thnen dazu einfallen, hier aber kaum 2u beschrei-
hen sind. Manchmal dauert es eine Weile, bis Sie die richti-
ge Position der Lippen und die passende Entfernung vom
Schalenrand gefunden haben. Mit der entstehenden Reso-
nanz hiiren Sie, wo Sie »richtig liegens,

Was dabei geschieht; Der offene Mund {ibemimmi die
Schallwellen der schwingenden Schale und verstiirkt be-
stimmie Frequenzen. So hiren wir bei ganz bestimmten
Rachenraumpositionen verstiirkte Obertine. Es schadet gar
nichts, wenn wir bei dieser reizvollen Ubung wie Klang trin-
kende Karpfen aussehen.

KLANG UMRUHREN

Wie rithrt man Klang um? Eigenartige Frage, nicht? Und
doch gelingl es. wenn Sie nach folgender Beschreibung vor-
gehen:

Abb, 43: Klang umriihren




