Die Volkshochschule Klappholttal

Klappholttal, die Akademie am Meer, liegt zwischen den Nordseebddern Kampen
und List am Rand des Nordsylter Naturschutzgebietes, unmittelbar hinter dem
Weststrand der Insel und inmitten der einmaligen Diinenlandschaft. Die
Volkshochschule Klappholttal ist eine Statte der Jugend- und Erwachsenenbildung.
Sie ist eine der altesten Volkshochschulen in Schleswig-Holstein (bereits 1919
gegriindet). Trager der Institution ist der gemeinnitzige Verein ,Nordseeheim
Klappholttal e.V.”.

Anreise

Etwa vier Kilometer nordlich von Kampen zweigt von der LandstralRe der Privatweg
nach Klappholttal ab. Die Akademie am Meer ist mit dem Bus (Linie 1) oder Taxi
von Westerland aus zu erreichen. Busse fahren bis zur Haltestelle Vogelkoje
(Abzweigung Klappholttal). Von dort sind es 800 m zu Ful nach Klappholttal. Fiir
Personenwagen steht ein Parkplatz zur Verfligung.

Unterkiinfte und Mahlzeiten

Die Gaste wohnen in einfachen, aber behaglich eingerichteten Einzel-, Doppel- oder
Mehrbetthausern. Die Hauser liegen verstreut im akademieeigenen Diinengebiet,
das 7,5 ha umfasst. An der Rezeption im Verwaltungsgebaude liegen die
Zimmerschlissel flr Sie bereit. Am Abreisetag raumen Sie bitte die Zimmer bis
10.00 Uhr. Soweit nicht im Programm anders vermerkt, steht das Frihstilick von
7.30 Uhr bis 9.45 Uhr, das Mittagessen von 12.00 Uhr bis 14.00 Uhr, das
Abendessen von 17.45 Uhr bis 19.15 Uhr im Haus Uthland bereit.

Teilnahme

Seminargebiihr: 380,00 €

Unterkunft und Verpflegung / Tag: 82,00 €
Einzelzimmerzuschlag / Tag: 20,00 €

Kurtaxe / Tag: die jeweils gliltige Kurtaxe
Parkgebuhr / Tag: 2,00 €

Bitte melden Sie sich an:

Akademie am Meer
Volkshochschule Klappholttal

25992 List/Sylt

Telefon: (04651) 955 0

Telefax: (04651) 955 57

E-Mail: info@akademie-am-meer.de

SomMERTANZIWoOCHE
KULTUR & Musik

Die geheimnisvollen Orte auf der Insel SYLT entdecken
- die Schonheiten des Nordens... - mit der weiten Landschaft, Kiiste
& deren Geschichte »wunderbar und humorvoll prasentiert«

von Dr. Karen Michels, Hamburg — Kunsthistorikerin

Exkursionen, teilw. Live-Musik, Konzert

KREIS-TANZE & CEBARDEN & LANDSCHAEFT

mit

Michael Reimann, musiker - Pianist u.a.
Ingehorg Lenz-Schikore

$a.22.-52a.29. Juni 2024

Eine Veranstaltung der

Akademie am Meer
Klappholttal auf Sylt

~



SOmmer-Tanz-Wochg _

- Kultur & Musik ~

Die LANDSCHAFT des Nordens - gepragt durch
die Nordsee, die Inseln, Halligen, Wattenmeer
und unweit der weiten Marschen des Festlands
die anschlieBende Geest.

Imposante Steilkiisten, majestéatische Kiliffe,
wandernde  Dinen, Wattenmeer, salzige
Wiesen, blihende Heide, traumhafte Strande
und brausende See.

Die INSEL SYLT ist viel mehr als ihr Ruf... Mit
dieser besonderen Kombination wollen wir der Nachfrage der Teilnehmer
nachkommen und in Geschichte, Kultur und Brauchtum eintauchen — die auf
Sylt und in der Nordseeregion ganz besondere Aspekte bieten. Der TANZ ist
uns immer roter Faden und verbindet alles Gesehene und Gehorte
MITEINANDER. Morgendliche Einstimmung meist am Strand.

Kreistanze & Gebarden & Landschaft ¢« zum Teil zu LIVE-MUSIK

Beschwingt und befliigelt tanzen wir in die sommerliche Leichtigkeit und néhren die
Seele. Im Besonderen durch die Begleitung durch MICHAEL REIMANN, Musiker
Pianist & Multiinstrumentalist. MUSIK trifft auf Kultur und Bewegung — verbindet
alles mit Klang / Schwingung. Ein KONZERT werden wir als Zugabe erleben.

Die geheimnisvollen Orte / die Geheimnisse der Insel Sylt werden wir erfahren und
ergrinden zusammen mit Dr. KAREN MICHELS in 3 Exkursionen, die jeweils von
einer Klangmeditation / einem kleinen Konzert umrahmt werden; so kann sich
das Gehorte tiefer in uns einsenken.

Exkursion @ LIST Tanz der Diinen — eine Landschaft in permanenter Veranderung
— Ausflug ins ,danische” List.

Exkursion @ MORSUM ,innere Bewegung*“ Kirche/ Altar und ,4uRere Bewegung*
Panorama-Spaziergang bis zur Kante des Morsum KIiff.

Exkursion € KEITUM — bewegte See, bewegtes Leben: Keitum als Ankerplatz der
Sylter Walfanger.

» Ein Bus bringt uns zum jeweiligen Ziel und auch wieder zuriick.

Ein Vortrag zu den SYLTER ,KRAFTORTEN® / Karen Michels erganzt bzw.
erweitert den Blick auf die Insel. »Es ist hochst faszinierend nachzuvollziehen, wie
sich die heutige Insel Sylt im Laufe der Jahrhunderte durch die ungeheure Kraft der
Naturgewalten permanent verandert hat. Dorfer wurden verschluckt, Konturen und
Kirchen verschwanden, neues Land dockte sich an... «

Seminarbeginn: Samstag, den 22. Juni 2024 - 19:00 Uhr
Seminarende: Samstag, den 29. Juni 2024 - 10:00 Uhr

‘ Programm — Anderungen vorbehalten
Samstag 22. Juni 2024
16:00 Uhr Anreise und Zimmervergabe im Verwaltungsgebiude von Klappholttal
19:00 Uhr TANZEN - BegriiBung & Eroffnung ganzes Team

Sonntag 23. Juni 2024
09:00 - 10:00 Uhr ca. Einstimmung zum Thema am Strand!! (So, Di, Mi, Fr)

10:30 - 12:30 Uhr Einstimmung - TANZEN & Musik
16:00 - 17:30 Uhr TANZEN w_/

19:30 Uhr KONZERT mit Michael Reimann

Montag 24. Juni 2024
09:00 Uhr Abfahrt o EXKURSION - freier Nachmittag -
19:00 - 21:00 Uhr TANZEN & Musik / Tagesabschluss

Dienstag 25.Juni 2024 9:00 h Strand

10:30 - 12:00 Uhr TANZEN

14:00 Uhr Abfahrt e EXKURSION

19:30 Uhr TANZEN & Musik / Tagesabschluss

Mittwoch 26. Juni 2024 9:00 h Strand

10:30 - 12:00 Uhr TANZEN & Musik

16:00 - 18:00 Uhr Weiterfihrung TANZEN

19:30 Uhr VORTRAG ,Kraftorte” auf der Insel Sylt, mit Dr. Karen Michels
Donnerstag 27. Juni 2024

09:00 Uhr Abfahrt €) EXKURSION

16:30 - 18:00 Uhr Weiterflihrung TANZEN

19:30 — 21:00 Uhr TANZEN & Musik / Tagesabschluss

Freitag 28. Juni 2024 9:00 h Strand
10:30 — 13:00 Uhr TANZEN - freier Nachmittag - — —-""?
19:00 — 21:30 Uhr TANZEN - Musik & fréhlich Abschied nehmen... (--""\_J(j}

Samstag 29. Juni 2024
ab 7:30 Uhr Frihstick & spatestens 10:00 Uhr ABREISE

e BITTE MITBRINGEN: Wetterfeste Kleidung, Tanzschuhe, Freude an Bewegung
& Begegnung!! DRINNEN & DRAUSSEN... e Offenheit und Neugierde fir das Thema,
etwas Tanzerfahrung von Vorteil. Kleine Wanderung in die Landschaft evtl. moglich.

o SCHWERPUNKT — Téanze zu verschiedenen Musikstilen.

Lukas Fendel
Akademieleiter

Ingeborg Lenz-Schikore
Seminarleitung



